Rafaela Duarte

Nutricionista

Experiéncia Profissional

e Nutricionista em contexto de ginasio -
desporto;

e Nutricionista em contexto clinico;

e Nutricionista em contexto de
acompanhamento individualizado e
personalizado (presencial e online).

Formacao Profissional

e Formacgdo “HACCP Auditorias: Tratamento de Ndo
Conformidades”, pela Associacdo Portuguesa de Nutricdo;

e Formacdo “Novos Equivalentes Alimentares”, pela
Associacdo Portuguesa de Nutricdo;

e Formacdo “O Guia do Nutricionista no Ginasio”, pela
Nutrition Academy;

e Curso de Formagdo Profissional - Formacao Pedagdgica
Inicial de Formadores;

e Formacgdo em Primeiros Socorros e Suporte Basico de
Vida;

e Formacgdo em Gestao do Stress Profissional;

e Formacdo em Gestao de Beneficios.




